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Yttrande 2025-02-10

Schizofreniférbundets yttrande angaende promemorian Uppdaterade
hogkostnadsskydd - 6ppen halso- och sjukvard samt lakemedel,
Diarienummer: S2024/02135

Schizofreniforbundet

Schizofreniférbundet verkar for att 6ka kunskapen om schizofreni och relaterade psykossjukdomar
samt de funktionsnedsattningar som kan folja, med malet att minska stigma, 6ka forstaelsen i
samhaéllet och framja en mer inkluderande och jamlik vard. Férbundet bestar av 30 féreningar med 2
800 medlemmar och arbetar for battre stod, vard och rattigheter. Som en funktionsrattsorganisation
foretrader vi personer med schizofreni och liknande tillstand, deras anhériga och andra intresserade.
Forbundet bildades 1987 och ér fristdende fran bade partipolitik och religion. Vart uppdrag ar att vara
foreningarnas rost gentemot regering, riksdag och myndigheter for att paverka beslut som forbattrar
livsvillkoren for vara medlemmar.

Schizofreni

Cirka 40 000 svenskar lever med schizofreni, en allvarlig psykisk sjukdom som ofta innebar stora
utmaningar i vardagen. Varje ar insjuknar 1 500-2 000 svenskar i schizofreni, en sjukdom som framst
drabbar unga méanniskor i borjan av vuxenlivet. Schizofreni leder till en féréndrad
verklighetsuppfattning och &r i manga fall en livslang sjukdom som kraver omfattande vard och stod.
Forutom svara halsomassiga konsekvenser innebar sjukdomen ofta social isolering, svarigheter att fa
och behalla arbete samt ekonomiska utmaningar. M&nga som lever med schizofreni befinner sig pa
eller under existensminimum, vilket begréansar deras mdjligheter till ett vardigt och sjalvstandigt liv.
Dessutom &r livslangden for personer med schizofreni 15-20 &r kortare an for resten av befolkningen,
till stor del pa grund av bristande tillgang till vard, samsjuklighet och socioekonomiska faktorer.

Schizofreniférbundet har tagit del av forslaget och [amnar harmed vara synpunkter.

Vi avstyrker forslaget om att kostnadstaket hojs i hégkostnadsskyddet for lakemedel, liksom att
beloppen inom den sa kallade hogkostnadstrappan hojs i varje steg, vilket lagger en stérre ekonomisk
borda péa patienten. Enligt forslaget hojs taket fran 2 900 kronor till 3 800 kronor baserat pa 2025 ars
prisbasbelopp. Dessutom forandras det forsta trappsteget sa att patienten betalar 75 procent av
kostnaden i intervallet, i stallet fér 50 procent.

Vi avstyrker aven forslaget att lagandringen ska trada i kraft den 1 juli 2025. | stallet foreslar vi att
regeringen aterkommer med ett alternativt foérslag som inte innebar en férsamring av
hdgkostnadsskyddet for patienter med kroniska sjukdomar och funktionsnedsattningar.
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Konsekvenser for personer med schizofreni:

Vi anser att ett forsamrat hogkostnadsskydd for lakemedel ytterligare férdjupar de redan stora
halsoklyftorna i samhallet och sarskilt drabbar personer med svara psykiska sjukdomar som
schizofreni, dar manga av dem kommer att vara beroende av antipsykotisk medicinering under lang
tid — i manga fall hela livet.

Personer med schizofreni &r redan en av de mest ekonomiskt utsatta grupperna i samhallet.
Sjukdomen leder ofta till langvarig arbetsléshet och behov av forsorjningsstod eller sjukersattning,
vilket gor att manga lever pa eller under existensminimum. Att hoja kostnaderna for livsnodvandiga
lakemedel innebar att manga riskerar att tvingas valja mellan medicin och andra grundlaggande
behov som mat, bostad och hygien.

Antipsykotiska lakemedel ar avgodrande for att personer med schizofreni ska kunna leva ett stabilt och
fungerande liv. Utan tillgang till medicinsk behandling 6kar risken for aterfall i psykos, vilket kan leda
till akut psykiatrisk tvangsvard, hemloshet, och 6kad doédlighet. Redan idag lever personer med
schizofreni 15-20 ar kortare an ovriga befolkningen, till stor del pa grund av samsjuklighet, bristande
vardtillgang och socioekonomiska faktorer. Att ytterligare forsvara tillgangen till lakemedel kommer att
forvarra denna situation och dka bade det individuella lidandet och de samhalleliga kostnaderna for
sjukvard och sociala insatser.

Méanga andra kroniska sjukdomar, sdsom diabetes och hjart-karlsjukdomar, har tack vare moderna
lakemedel lett till en hogre livskvalitet och 6kad livslangd. Detsamma géller for schizofreni, dar
kontinuerlig tillgang till effektiva lakemedel ar en forutsattning for att bryta socialt utanférskap och
mojliggora ett vardigt liv. En héjning av hogkostnadstaket riskerar att sl& sarskilt hart mot personer
med schizofreni, som redan befinner sig i en ekonomiskt utsatt situation och har svart att havda sina
rattigheter. Forslaget hotar principen om jamlik vard och riskerar att 6ka ojamlikheten i halsa
ytterligare.

Vi uppmanar regeringen att inte genomfora forslaget och istéllet sékerstélla att personer med
schizofreni och andra allvarliga kroniska sjukdomar far den vard och behandling de behdver, utan att
ekonomiska hinder star i vagen.

For Schizofrenifoérbundet

Stockholm dag som ovan

Aol G

Asa Konradsson Geuken, Férbundsordférande i Schizofreniforbundet

Intresseforbundet for personer med schizofreni och liknande psykoser, Schizofreniférbundet
Hantverkargatan 3G, 112 21 Stockholm Org.nr 857205-5237
Telefon 08-545 55 980 E-post: office@schizofreniforbundet.se
Schizofrenifonden 900727-9 www.schizofreniforbundet.se



